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PORTAL DIABETES INFANTIL

Agenda de perguntas sobre exames e
acompanhamento
Checklist de organização - versão 21/10/2026

Este material organiza conversas e providências. Não é plano clínico individual, prescrição ou certificação de
treinamento. Complete os campos à mão e guarde com privacidade.

Entender a proposta

Perguntamos o que cada avaliação procura observar?

Confirmamos o que se aplica ao tipo, idade e tempo de diabetes?

Entendemos como resultados anteriores influenciam o acompanhamento?

Planejar com a equipe

Sabemos quem orienta preparo, encaminhamento e realização?

Discutimos dificuldades de acesso, horário ou deslocamento?

Combinamos quem explica resultados e como entrar em contato?

Dar continuidade

Registramos o próximo passo indicado pela equipe?

Se houver resultado alterado, sabemos qual confirmação ou avaliação foi orientada?

Há dúvidas de crescimento, saúde bucal ou rotina que também precisam entrar na consulta?

Combinados para levar junto
Data de preenchimento:

Responsável e substituto:

Contato da equipe / local do plano individual:

Próximo passo e responsável:

Se anexar um plano clínico, ele deve ser preenchido e validado pela equipe responsável. Marcações e campos desta cópia não são enviados
ao portal.

Referências e contexto
14. Children and Adolescents - Standards of Care 2026 - https://doi.org/10.2337/dc26-S014

Eye Health - https://diabetes.org/health-wellness/eye-health

Keep Your Kidneys Healthy - https://diabetes.org/kidney-care

Guia no portal: https://diabetesinfantil.com.br/materiais/agenda-acompanhamento/


